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EUR/USD周三盘整，徘徊在之前的支撑和阻力之间。目前交易价为1.1975。 

欧元周三从近期多年高点回落，交易于1.1930附近，因美联储政策宣布及财政部长斯科特·贝森特公开为美元强势
辩护，欧元约损失了周涨幅的一半。该货币对从1.2000心理关口回落之际，正值美元指数在周二晚间跌至近95.50的
四年低点后回升至96.60以上。当被问及美元近期下跌时，特朗普总统最初表示对美元走弱表示宽容，但财政部长贝
森特迅速反驳称，美国在基本面条件下仍维持强美元政策。贝森特还坚决否认有关美国干预货币市场以支持日元的
猜测。美联储采取鹰派持仓，维持利率在3.50%至3.75%区间，符合普遍预期，但随行声明及美联储主席鲍威尔的新
闻发布会明显比市场预期的更为温和。FOMC声明强调，经济活动正以稳健的速度扩张，失业率显示出稳定迹象。值
得注意的是，投票结果并非一致，州长米兰和沃勒反对立即下调25个基点。 

欧元兑美元在从1.2000回落后盘整于1.1975附近，尽管周三回调，该货币对仍保持在20期移动平均线上方。试图突破
近超卖区间的随机指标表明修正可能接近完成，若美元走弱可能为新一轮上涨做准备。1.2080的直接阻力是多头试
图重新掌控的首个障碍，突破可能目标为1.2189。1.1865支撑应能遏制近期进一步的弱势，1.1753有更强的防御。技术
线显示货币对处于关键节点⸺虽然长期上涨趋势保持在20期移动平均线之上，但未能守住1.2000，暗示可能需要进
行盘整。特朗普和贝森特关于美元政策的矛盾信息，加上美联储的鹰派态度，带来了不确定性。该货币对守住1.1865
支撑位的能力至关重要。  
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数正试图在超卖区附近越高。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这一布局表明近期回调后技术性反弹的可能性。 

技术展望

黄金周三上涨，突破此前阻力位。目前交易价为5488.82。 

周三黄金价格飙升至历史新高，接近5330美元，随着地缘政治不确定性和美元走弱持续推动前所未有的避险需求，
黄金的反弹持续加剧。尽管美联储采取了鹰派态度，最初对美元有一定支持，贵金属的持续上涨依然发生。这种黄金
的表现反映了投资者对多重风险因素的持续担忧。特朗普总统关于美元政策的矛盾言论⸺先是对软弱表示宽容，
随后又被财政部长贝森特的强美元肯定所反驳⸺加剧了市场不确定性。特朗普宣布他将很快宣布美联储主席人选
，并在新领导层下利率将降低，这一声明引发了对央行独立性的深刻质疑。美联储如预期维持3.50%-3.75%的目标区
间，但政策声明中经济活动为稳健扩张且失业率稳定迹象，暗示降息紧迫性降低。10比2的投票结果显示，州长米兰
和沃勒反对立即放宽，暴露了内部分歧。地缘政治紧张局势持续升级，特朗普敦促伊朗就核武器进行谈判，同时警告
如果外交失败，下一次美国攻击将更加严重。 

黄金的惊人反弹持续，贵金属现报5488.82，创下新高区间，远高于此前高点。该金属稳固位于20期移动平均线之上，随
机指标盘整至超买区间，暗示近期涨势可能会在下一波上涨前有所消化。5682.77的直接阻力构成下一个心理里程碑，
突破可能打开通往5833.26的道路。5279.66支撑应包含获利了结，5086.17有更强有力的支持。尽管读数极度超买，该
金属在非凡基本面支撑下持续突破传统技术限制，技术结构依然异常稳健。涉及伊朗和中东的地缘政治紧张局势汇
聚，美联储独立性受到政治干预，美元走弱接近多年低点，以及即将到来的俄乌美谈判，共同营造了一个避险需求没
有减弱迹象的环境。 
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数正在超买区内盘整。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这表明反弹可能会暂停，但结构性仍偏多。 

技术展望

GBP/USD周三盘整，徘徊在之前的支撑和阻力位之间。目前交易价格为1.3816。 

周三，美联储政策决定及由特朗普总统与财政部长贝森特声明矛盾引发的美元波动引发，英镑在1.3770附近交易。
在货币市场波动的背景下，英镑展现出相对韧性，美元指数从四年低点95.50附近跌至回升至96.60以上。交易时段被
美国政策信号的矛盾所主导。当被问及美元急跌时，特朗普总统最初表示对美元走弱表示宽容，但财政部长贝森特
迅速反驳，重申强美元政策。贝森特还否认有关货币市场干预以支持日元的猜测。美联储采取了市场所称的鹰派持
有政策，维持3.50%-3.75%的目标区间，同时上调了经济评估。FOMC声明指出，经济活动正以稳健的速度扩张，失业
率显示出稳定的迹象。10比2的投票结果显示出米兰和沃勒两位州长支持立即实施25个基点宽松的异议。美联储主
席鲍威尔的新闻发布会进一步强化了鹰派基调，他表示很难仅凭即将公布的数据就说政策极为严格，实际上表明央
行对无限期暂停政策感到安心。 

GBP/USD在1.3816盘整，随机指标位于中性中区，表明该货币对正在积累下一个方向性走势的动力。尽管周三从高位
回落，20期移动平均线上方的盘整仍维持了建设性的技术面态势。1.3900的直接阻力是首个重要障碍，如果多头动能
恢复，心理上关键的1.4000水平将成为主要目标。1.3714支撑应为抵御新一轮抛售压力提供初步防御，1.3609有更强
有力的支持。技术图显示市场处于均衡状态，消化近期涨幅，同时评估美联储鹰派持仓和美元政策信息冲突的影响。
该货币对中性随机读数显示潜在能量正在为下一波重大动作积累。英镑相对优于表现反映了市场普遍认为英格兰银
行保持了更高的政策独立性。能够守住1.3800以上的能力至关重要。 
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机趋势正在中段盘整。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这一布局表明其持中立立场，可能在任一方向突破。 

技术展望

标普500指数周三下跌，达到之前的支撑位。目前交易价为6963.74。 

标普500指数周三创下历史性里程碑，首次短暂触及7000点，并创下7002.28的历史盘中最高点，随后回落至几乎持
平收于6978.03点。本次交易日的逆转发生在美联储维持利率不变同时上调经济评估，促使货币政策前景重新评估。
更广泛的市场初期上涨得益于半导体业绩优异，希捷科技在超出预期并因人工智能数据存储需求强劲而飙升19%。
半导体设备巨头ASML报告了创纪录的订单，并发布了受人工智能热潮驱动的乐观2026年指引。然而，随着市场消化
美联储鹰派政策立场，涨势未能超越芯片股。央行维持3.50%至3.75%的目标区间，同时将经济活动描述为稳健扩张，
失业率显示出稳定迹象。美联储主席鲍威尔在新闻发布会上重申了这一观点，表示很难仅凭即将发布的数据就说该
政策具有显著的限制性。该决定后，国债收益率上升，影响了股权估值。市场关注点现在转向收盘后的主要科技财报
，Microsoft、Meta Platforms和特斯拉将于周三晚间公布财报，苹果则在周四公布。 

标普500在短暂突破历史7000关口后回撤至6963.74，指数现正盘整在关键的20期移动平均线附近。随机指标从超买
区回落，表明里程碑达成后短期可能需要进行盘整或调整。6999.25的直接阻力是多头试图重夺7000关口的首个障碍
，突破可能目标7032.43。6927.58支撑应能抑制短期弱势，6896.04处防守更为严密。技术线显示市场处于关键转折点
⸺未能守住7000点，表明心理里程碑达成后发生了获利了结。周四的重点将放在主要科技公司，尤其是苹果公司的
财报上，这可能决定该指数是否能维持这些高位。美联储鹰派的持股和国债收益率上升对股市估值构成阻力，尽管半
导体需求的强劲表现为基本面提供了支撑。 
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数已从超买区下跌。 
价格正在20期移动平均线附近盘整。 
这表明在触及7000点后，可能出现盘整或小幅调整。 

技术展望

USO/USD周三上涨，达到之前的阻力位。目前交易为63.31。 

WTI原油周三上涨82美分，收于63.21美元，达到自九月底以来的最高水平;而布伦特原油上涨83美分，涨幅1.23%，收
于每桶68.40美元。这两个基准指数均有望实现自2023年7月以来最大的月度涨幅，布伦特指数预计上涨约12%，WTI
指数将在一月份上涨约10%。此次集会由多重支持因素推动，伊朗紧张局势升级成为焦点。特朗普总统敦促德黑兰
就核武器进行谈判，否则将面临后果，并警告下一次美国的攻击将更加严重。伊朗强硬回应，表示如果遭到攻击，将
前所未有地反击。本周早些时候，一艘美国航空母舰及其支援舰艇抵达中东，显著提高了地缘政治风险溢价。供应基
本面也提供了重要支撑。美国能源信息署报告称，截至1月23日当周原油库存意外减少230万桶，达到4.238亿桶，打
破分析师对180万桶产量的预期。天气相关的生产中断持续影响市场，尽管复苏正在推进。周三国内原油产量估计减
少约60万桶/日。美元走弱，徘徊在四年低点附近，进一步推高了油价。 

WTI原油在63.31点表现强劲，远高于20期均线，随机指标盘整至超买区间。技术形势显示，在多次高点飙升后，短期内
可能需要暂停，尽管底层的多头动能依然存在。64.56的即时阻力是下一个目标，突破可能打开通往65.98的路径。
62.01支撑应抑制获利了结，60.46处防守更为有力。技术结构显示原油水平较高，但受到多重基本面催化剂的支持。
伊朗紧张局势升级与现驻中东的美国航母编队汇聚，尽管预期建造，但意外库存仍显示230万桶，天气导致的产量持
续下降60万桶/日，美元走弱，共同营造出极为有利的环境。市场定位创下自2023年7月以来最大月度涨幅，反映了对
供需动态的重新评估。尽管超买状况需谨慎，但基本面背景显示原油可能维持高位。

原油/美元 

市场展望
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数正在超买区内盘整。 
价格正上游20期均线之上。 
这一布局显示出强劲的多头动能，但也有可能盘整。 

技术展望
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