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EUR/USD周一盘整，徘徊在之前的支撑和阻力之间。目前交易价为1.1873。 

周一，欧元兑美元上涨至四个月高点，美元在美联储联系纽约银行了解美元兑日元头寸后经历了剧烈崩溃。这一事
态发展引发了广泛猜测，认为美国当局可能与日本官员协调应对日元持续走弱的问题，引发了对货币干预的担忧。
美元指数暴跌至97.00区间，这是自2025年9月以来未见的水平，尽管特朗普总统最近在达沃斯峰会上就美欧关系及
格陵兰争议发表了言论，投资者信心依然脆弱。随着美联储领导层不确定性加剧，美元抛售压力加剧，特朗普总统在
周三备受期待的政策宣布前，正在审议鲍威尔的继任者人选。市场参与者正提前做好准备，预计美联储将维持当前
3.50%-3.75%的区间。不过，交易者将仔细审视政策声明及任何关于潜在降息的前瞻指引，根据芝加哥商品交易所
FedWatch Tool数据，当前价格预计到2026年底将降息两次四分之一点。 

欧元兑美元保持看涨态势，尽管在达到四个月高点后出现一些盘整，但该货币对仍稳固在20期移动平均线上方。随机
指标从超买区回落，显示出健康的调整，可能为进一步上涨铺平基础。1.1926的直接阻力是第一个障碍，突破可能为
1.1973打开道路。1.1794的支撑应能吸收短期卖压，1.1744作为次要防御。周三美联储的决定将对货币对下一步的走
向产生关键影响，尤其是未来降息时机的任何线索。在政治不确定性和可能的货币干预担忧下，美元持续走弱表明欧
元兑美元仍是向上阻力最小的路径。 

欧元/美元

市场展望

抵抗：�.����;�.���� 
支持：����;�.����   

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数已从超买区下跌。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这一布局暗示上升趋势暂时停滞，但有继续的潜力。 

技术展望

黄金周一盘整，徘徊在前支撑和阻力之间。目前交易价为5052.70。 

周一，黄金价格持续了惊人的反弹，短暂突破每盎司5100美元大关，创下历史新高，随后回落至5000美元以上。这种
黄金受益于多种支持因素的汇聚，包括地缘政治紧张局势升级、美国政治不确定性以及激进的避险需求。这种贵金
属的卓越表现正值投资者寻求避难，以躲避日益加剧的政治和财政风险之时。美国与盟友在格陵兰问题上的紧张关
系，加上国内政治动荡⸺包括对联邦移民官员枪杀美国公民的日益愤怒⸺加剧了对政府可能关门的担忧。几位民
主党参议员威胁要阻止一项1.2万亿美元的拨款方案，如果其中包含国土安全拨款。进一步提升黄金吸引力的是，美
金在美日当局可能协调干预货币市场的猜测后，跌至四个月低点。美联储周三即将发布的政策决定是另一个关键催
化剂，市场预计利率保持不变，但在领导层不确定性中寻求对央行未来走向的明确性。 

黄金保持看涨轨迹，价格在突破5100美元创历史新高后，继续盘整上方的20期移动平均线。随机指标从超买水平回调
，显示出自然的暂停，可能为下一波上涨提供平台。贵金属的技术结构依然稳健，立即阻力位为5148.94，紧接着是心理
意义显著的5211.07。4914.14支撑应包含短期获利了结，4861.12处有额外防御。美联储周三的决定可能带来新的波动
，尽管当前地缘政治不确定性、美元疲软和政治不稳定的环境表明黄金的上涨势头依然存在。投资者继续将该金属视
为应对日益不确定的全球形势的重要投资组合保险。 

黄金/美元 

市场展望

阻力：����.��;����.�� 
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数已从超买区下跌。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这表明近期上涨后出现暂停，且多头结构依然存在。 

技术展望

GBP/USD周一盘整，徘徊在之前的支撑和阻力之间。目前交易价为1.3675。  

周一，英镑徘徊在1.3690附近，主要受益于美元剧烈走弱，而非英国特有的强势。美元暴跌至四个月低点，源于市场
关于可能协调干预货币市场的猜测，这引发了美联储联系纽约银行了解其美元兑日元持仓的报道。尽管全球经济前
景更广泛担忧和日益加剧的政治紧张局势，英镑的上涨依然存在。特朗普总统周末威胁如果渥太华与中国达成贸易
协议，将对加拿大商品征收100%关税，这一消息重新引发了人们对贸易政策不可预测的担忧，尽管加拿大总理马克

·卡尼迅速否认与北京谈判的意图。不断利用进口税作为外交杠杆，正在逐步侵蚀市场信心。在国内，英国经济面临
自身挑战，尽管市场对英格兰银行政策的预期保持稳定，相较于对美联储降息的猜测日益加剧。交易员目前预计到
2026年底将两次降息美联储，可能会加剧两央行之间的货币政策分歧。本周的日程主要被周三美联储的决定所占据
。 

GBP/USD保持建设性技术姿态，货币对在近期上涨后继续在20期移动平均线上方盘整。随机指标从超买区回落，暗
示着一个健康的消化期，可能为进一步上涨做准备。1.3748的直接阻力是第一个障碍，突破后可能目标为1.3819。
1.3608支撑应为近期任何走弱提供缓冲，次级防守在1.3519。周三美联储的宣布将至关重要，尤其是关于未来降息时
机和步伐的任何信号，这些信号可能进一步加剧美联储与英格兰银行的政策分歧。美元在政治不确定性和潜在干预
担忧下持续走弱，表明英镑可能维持其高位。该货币对能否守住1.3600以上，将决定上升趋势是否能延续至下一个阻
力区。 

英镑/美元 

市场展望

阻力：�.����;�.���� 
支撑：�.����;�.���� 

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数已从超买区下跌。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这一布局表明整体上升趋势中的盘整阶段。 

技术展望

标普500指数周一上涨，突破此前阻力位。目前交易为6953.74。 

标普500指数周一上涨0.50%，收于6,950.23点，投资者关注政治动态，同时为关键一周的重大财报发布和美联储政策
决策做准备。道琼斯工业平均指数上涨313.69点，涨幅0.64%，收于49,412.40点，纳斯达克综合指数上涨0.43%，收于
23,601.36点。科技股提供了显著支撑，苹果、Meta Platforms和Microsoft分别在本周晚些时候公布财报前上涨约3%、
2%和1%。尽管面临诸多逆风，市场情绪仍保持谨慎乐观。特朗普总统周末威胁如果渥太华与中国谈判，将对加拿大
进口商品征收100%关税，这一举措重新引发了贸易政策的担忧。国内政治紧张局势也在加剧，联邦移民官员致命枪
击事件引发的愤怒日益加剧，引发了对政府可能关门的担忧。几位民主党参议员威胁要阻止一项1.2万亿美元的资金
方案，如果其中包括国土安全拨款。本周将公布90多份标普500财报，多个“壮丽七强”公司将公布⸺Meta、特斯拉和
Microsoft将于周三发布，苹果则于周四公布。 

标普500指数保持在20期移动平均线之上，随机指标显示出从超买水平开始短期盘整的潜在迹象。指数突破周一阻
力并收于6950.23，显示出潜在实力，尽管技术层面显示可能需要消化。6980.83的直接阻力已被突破，若势头持续，将
打开通往7002.17的路径。6928.71支撑应包含任何获利了结，6904.97处有额外防御。周三美联储的决定将至关重要，
市场寻求未来降息的明确性，而央行普遍预计利率将维持在3.50%至3.75%之间。尤其是来自大型科技公司的巨额盈
利浪潮，可能引发显著波动，如果业绩持续超出预期，可能会压倒宏观层面的担忧。 

标普���指数/美元 

市场展望
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需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数试图在超买区内更低地穿破。 
价格正在20期移动平均线上方盘整。 
这表明短期内可能出现盘整或小幅回调。 

技术展望

USO/USD周一盘整，徘徊在之前的支撑和阻力位之间。目前交易为60.74。 

WTI原油周一略有下跌，下跌44美分，跌幅0.7%，至每桶60.63美元，此前一交易日上涨超过2%。布伦特原油收盘下跌
29美分，跌幅0.4%，报65.59美元。两家基准指数周五均周上涨2.7%，收盘为1月14日以来的最高水平，但在多重基本
面因素下难以维持上涨势头。市场持续评估严重冬季风暴对美国原油产量的影响，分析师估计周末产量损失高达每
日200万桶，约占全国产量的15%。二叠纪盆地经历了最大规模的中断，据Energy Aspects报道，周六闭门的峰值约为
每日150万桶。产量正在恢复，预计周一二叠纪停电量为70万桶/日，预计1月30日全面恢复。地缘政治紧张局势仍是
市场面临的重要障碍。特朗普总统上周宣布一支舰队正向伊朗进发，同时表示希望无需采取军事行动。预计OPEC+
将在周日即将举行的会议上暂停三月产出增长。 

WTI原油价格在20期移动平均线附近盘整，随机指标试图从近超卖区间突破，暗示技术性反弹潜力。市场面临矛盾力
量⸺天气相关的生产中断和地缘政治紧张局势为上行支撑，而需求担忧和潜在的OPEC+产量则推动了股权反弹。
61.72的直接阻力是多头的第一个障碍，突破可能目标为62.82。59.70支撑应包含短期弱势，58.52处防御更为明显。美
国从冬季风暴中断中恢复产量，未来几天可能会对价格施加压力，尽管涉及伊朗的地缘政治风险为其提供了底线。周
日的OPEC+会议将对确定近期走向至关重要。技术面显示原油正处于关键节点，天气相关供应正常化和地缘政治发
展将决定价格是否能持续突破62美元或评估更低支撑位

原油/美元 

市场展望

阻力：��.��;��.�� 
支持：��.��;��.��    

需要关注的关键级别

结论

上期概述

随机指数正试图在超卖区附近越高。 
价格正在20期移动平均线附近盘整。 
这表明有可能从当前水平出现技术性反弹。 

技术展望

今日及明日关键事件 (GMT+�):

时间日期 货币 事件

谘商会消费者信心指数 
里奇蒙联储制造业指数 

消费者物价指数月率 
消费者物价指数年率 
修正平均核心 CPI 月率 
加拿大央行货币政策报告 
加拿大央行利率声明 
隔夜利率（政策利率） 
加拿大央行新闻发布会 
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